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久保庭 

「植育」 

 

主体的な 

あそび 

うた・リズム 

友達と

協力 

泥あそび 

散歩・花つみ・虫とり 

手指の

操作性 

五感を刺激 

 

アート 

考える力・行動力 

体をつかって五感を研ぎ澄まし 

たくさん遊ぶとお腹がペコペコ… 

音楽に触
れる

季節の移り変わりを感じる 

～お誕生日のおともだち～ 

年少 工藤莉央さん 

年少 佐野朔さん 

年少 高倉星奏さん 

 

年少 照沼咲耶さん 

年中 大森奏澄さん 

年中 和田みつ葉さん 

年中 鯉渕心葉さん 

年中 久米彩月さん 

年長 大﨑逸将さん 

年少 郡司悠助さん 

年中 五十嵐楓真さん 

年中 髙松侑真さん 

年長 大場花音さん 

 

「食育」 

3つの“しょく育” 

 
安心・安全な食事を 

みんなで楽しく食べる 

「触育」 

 
季節の野菜を自分で育て 

収穫する喜び、大切さを感じる 

 
食材に触れ、見て、においを嗅いで 

食に興味をもち命の大切さを伝える 

    睡眠 
太陽組では各クラスで 

午睡を行い“生活の保障” 

をしています 

月間絵本は１か月かけて全員の 

絵本を読み聞かせしています。 

「今日は誰の？」と絵本に興味を 

持つきっかけになるとともに 

自分の絵本を読んでもらえる 

という喜びを感じています。 

 

～ひまわり保育園で大切にしていること～ 

～おねがい～ 

・登園、降園の際は必ず保育者にお声がけをお願いします。 

・気候によって衣服の調節ができるように、半袖・長袖等の着替えの

準備をお願いします。 

・毎日、口拭きタオル、手拭きタオル、コップを持ってきてください。 


